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La Harina Whole Grain (grano entero), es el resultado de la molienda del grano completo de trigo, con lo cual
se obtiene un producto (harina) que tiene la misma composicion nutricional que el grano original de trigo.
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Las Harinas Integrales tradicionalmente son elaboradas a

Composicicn def 9yane

La Harina Whole Grain contiene todas las partes que partir de la mezcla entre la harina blanca refinada y los
conforman el grano: endospermo, salvado.y germen. subproductos generados de esa molienda, es decir, son
Es una harina con un 100% de extraccion elaborada . — .

a partir de trigos seleccionados. harinas reconstituidas las cuales no necesariamente

contienen la misma composicion nutricional del grano
entero de trigo.

Nuestras Harinas Whole Grain cuentan con'el
respaldo y el sello del Whole Grains Council, entidad
no gubernamental de USA dedicada a la educacion'y
promocién del consumo de granos enteros.

A enero de 2019, el Whole Grains Council ha M 0 l i n e r a

certificado més de 12:000 productos que contienen

Las Harinas Whole Grain o Harinas 100% Grano Entero
elaboradas por Compafiia Molinera San Cristébal, son
hechas a partir de una tecnologia que permite realizar
mo!iendas (_:Ompletas’ garal?tizando_d_e esta forma i i la granos enteros, los que han sido elaborados por 411 y, 7

harina contiene las proporciones originales de las tres \ empresas/en 61 paises Altededor délmundo. Sa n C l’I Sto ba l
partes del grano: salvado, germen y endospermo. FoON CRANOS ENTEROe. | Www,wholegrainscouncil.org ®
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